
 
 

 
Chek-Up kompleksās veselības pārbaudes programma 

STANDARTA KOMPLEKTS 

1. Analīžu komplekts  
1.1.Asinis  

- Pilna asins aina+EGA 
- Kreatinīns+GFĀ  
- Urīnviela 
- Urīnskābe 
- ALAT, ASAT 
- Kopējais bilirubīns  
- Kopējais holesterīns  
- Zema blīvuma holesterīns  
- Augsta blīvuma holesterīns  
- Triglicerīdi  
- Lipāze  
- Glikoze+glikētais hemoglobīns (HbA1c) 

 
 

1.2 Urīns (ar stripu +sedimenta mikroskopija) 
 
2. Vizuālā diagnostika + konsultācijas  

- Internista konsultācijas pirms un pēc izmeklējumiem 
- Elektrokardiogramma  
- Rentgenogrāfija krūšu kurvim 
- Ultrasonoskopija vēdera dobuma orgāniem 
- Ultrasonoskopija vairogdziedzerim  
 

*Papildu informācija: 

Laboratoriskās analīzes un izmeklējumus iespējams veikt nepilnu 2 stundu 

laikā. 

Ja ārsts, izvērtējot veselības stāvokli un izmeklējumu rezultātus, uzskatīs par 

nepieciešamiem papildu izmeklējumus vai analīzes, to izmaksas tiks aprēķinātas 

atsevišķi, atbilstoši SIA “Jūrmalas slimnīca” spēkā esošajam cenrādim. 

Check-up programmā ir iekļautas divas ārsta konsultācijas pirms 

izmeklējumiem un pēc izmeklējumu rezultātu saņemšanas. 

 

IZMAKSAS: 349.00 euro 
 

- C reaktīvais olbaltums (CRO)  
- Vairogdziedzera hormoni 

o Tireotropais hormons 
o Brīvais T4  

- 25-OH vitamīns D kopējais  
- PSA kopējais (vīr.≥40 gadi) 
- Vitamīns B12 
- Kalcijs 
- Magnijs 
- Nātrijs 
- Kālijs  
- Ferritīns 
- Anti-HCV 
- TPHA  


