JCIRMALAS
SLIMNICA
KRG-19 1.Pielikums

LABORATORIJAS INFORMACIJA PAR RICIBAM AR IZMEKLEJAMIEM PARAUGIEM

VAIROGDZIEDZERA HORMONI

. . Balta monovette bez
1 diena 6 dienas )
antikoagulanta.
Rekomendgjam .
izmantot stobrinus ar
atdaloSo gelu (briini)
1 diena 7 dienas
DZIMUMHORMONI
1 diena 7 dienas Janorada griitniecibas laiks

Lappuse 1 no 11



JURMALAS
SLIMNICA

KRG-19 1.Pielikums

LABORATORIJAS INFORMACIJA PAR RICIBAM AR IZMEKLEJAMIEM PARAUGIEM

ONKOLOGISKIE MARKIERI
1 diena 7 dienas
1 diena 7 dienas
1 diena 7 dienas Balta monovette bez
1 diena 7 dienas antikoagulanta.
Rekomendgjam -
izmantot stobrinus ar
atdaloSo gélu (briini)
1 diena 4 dienas
GLIKOZES REGULACIJA
Atdalit
serumu no | Seruma paraugi
asins §iinam | vai paraugi ar Dzeltens . o L
stundas Na fluoridu ir | Dzeltena monovette ar | mikrotaineris ar Na gauentam J_ab_“t_t“ksf‘ dusa vai vismaz
laika péc stabili 1 dienu Na fluoridu fluoridu, nemot _stur}das pec edlenrelzevs. .
] .. ) Jauzrada parauga panemsanas laiks.
parauga | +20-25°C vai 3 asinis no pirksta
nonemsanas | dienas +2-8°C.
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Pacientam jabut tuksa dasa ne mazak
ka 12 stundas.

Asins nonemsana uz glikozi tuksa dasa.
Talin dod izdzert 759 glikozes,
gratniecém 100g glikozes uz glazi adens
- jaizdzer 5 minasu laika.

Janodod asinis péc 1 stundas.

Janodod asinis péc 2 stundam no slodzes.

4 dienas 7 dienas Sarkana ar EDTA
Jaatdala Balta bez antikoagu-
- lanta. Rek dgj
serums 2-3 48 stundas .an a.7¢ Omeltl cjam Pacientam materials janodod tuksa dusa
stundu izmantot stobrinus ar
laika. atdaloSo gelu (briini)
PROTEINI UN REIMOTESTI
15dienas 2 meénesi
) . Balta bez antikoagulanta
2 dienas 2 dienas 9
Balta bez antikoagulanta. . D oo —
. Ja ir nepiecieSams ilgaks uzglabasanas
Rekomendgjam izmantot : ) _
. . ) . laiks, tad atlietu serumu uzglaba
1 diena 3 dienas stobrinus ar atdalo$o o ~ e
~ . sasald&tu pie -20° C lidz 3 ned€lam.
gelu I (bruni)
KARDIOLOGISKIE MARKIERI
8 stundas 72 stundas |Balta bez antikoagulanta. Jauzrada parauga panemsanas laiks.
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Rekomendgjam izmantot
stobrinus ar atdaloSo
g€lu (briini)
8 stundas 72 stundas
BIOKiMIJA
] ) Ai at i
24 stundas 7 dienas Balta bez antikoagulanta .lz.sarga pal‘allglfs No gaismas un no
tieSiem saules stariem.
7 dienas 7 dienas
3 dienas 3 dienas
7 dienas 7 dienas
4 dienas 7 dienas
3 dienas 8 dienas
7 dienas 7 dienas .
Balta bez antikoagulanta.
1 diena 7 dienas Rekomendgjam izmantot

1 stundas stobrinus ar atdaloSo

laika jaatdala gelu (brani)
serums
Serums stabils
7 dienas

Stabilaks istabas materials.
Nedrikst nemt materialu péc fiziskas
slodzes.

Serums stabils 1 dienu +20-25°C.
Nedrikst nemt materialu péc fiziskas
slodzes.
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7 dienas 7 dienas .
5 di 2di Balta bez antikoagulanta
enas enas Pacientam jabit tukSa dusa ne mazak
2 dienas 5 dienas _ par 12 stundam.
Balta bez antikoagulanta
2 dienas 7 dienas
Balta bez antikoagulanta.
) Rek dgjam i tot
1 nedgla 34 dienas © Om?n cam lzmavn ©
’ stobrinus ar atdaloSo
g€lu (brini)
Balta bez antikoagulanta.
) Rek dgjam i tot
Neglabat! 12 dienas © Om_en cam lzmavn ©
stobrinus ar atdaloSo
g€lu (bruni)
INFEKCIJAS
1 diena 7 dienas Balta bez Ja 'nepiecieéams ilgak u_zg?abﬁt, :ad
antikoagulanta. atlietus serumus sasalde pie -20°C.
1 diena 2 dienas Rekomfendejam 1zmavntot
stobrinus ar atdaloSo
1 diena 2 dienas gelu (bruni)

Lappuse 5 no 11




JURMALAS
SLIMNICA

KRG-19 1.Pielikums

LABORATORIJAS INFORMACIJA PAR RICIBAM AR IZMEKLEJAMIEM PARAUGIEM

HEMATOLOGIJA

24 stundas 7 dienas
Ja ir paredzéts ilgaks uzglabasanas laiks,
24 stundas 8 dienas tad atdalttu serumu sasalde pie -20°C
I1dz 3 ménesiem.
Jaseko, lai stobrins$ uzpilditos Iidz
6 stundas 24 stundas Sarkana Sarkana atzimei, lai biitu pareizas asins
monovete mikrovet- un antikoagulanta attiecibas.
ar EDTA - te- Uzpilditu monovetti vai
venozam kapilaram vakutaineru 10 reizes jasamaisa
6 stundas | Neglabajas asinim. asinim. lénam apgrieZot lai nesaktos
recéSanas process.
Sarkana monovete ar . ) Eritrocitu grimsana ir jauzliek 2
. . . Violeta mikrovette ar o
6 stundas Neglabajas EDTA. Violeta o stundu laika ja asinis nonemtas
. . Na citratu il - .
mikrovette ar Na citratu. speciala EGA stobrina.
Balta bez
i _ antikoagulanta.Rekomen 2 ned. ieprieks nedrikst lietot dzelzs
7 dienas 3 nedglas

déjam izmantot stobrinus
ar atdaloSo gelu (briini)

preparatus
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Balta.Rekomendg&jam

1 diena 7 dienas izmantot stobrinus ar Ja ilgak - sasaldg pie - 20°C.
atdaloSo gélu (briini)
ELEKTROLITI (asins)
Atdalits Balta bez
1 stundas ] ) _ ol L
o _ serums ir antikoagulanta.Rekomen Jaatdala serums no asins Siinam 1
laika atdalit . . . -
stabils déjam izmantot stobrinus stundas laika!
serumu; i . _ .
2 dienas ar atdalo$o g€lu (bruni)
1 diena 2 dienas Balta bez antikoagulanta
) i Balta bez
1 dienu 7 dienas .
antikoagulanta.Rekomen
) ) déjam izmantot stobrinus
1 diena 7 dienas

ar atdaloSo g€lu (brini)
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HEMOSTAZE
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8 stundas
Neuzglabat
ledus-skapt

un ari
nesaldet!

Plazma 1 diena

8 stundas

Plazma 8
stundas

4 stundas

Plazma 2 dienas

zala ar Na citratu

Koagulacijas stobrinu jauzpilda
otru pec kartas.

Sekot, lai stobrins uzpildas Iidz
atzimei!

Uzpilditu stobrinu jasamaisa lenam
apgrieZot 10 reizes.

Jauzrada parauga panemsanas
laiks.

IMUNHEMATOLOGIJA

6 stundas

48 stundas

Balta bez
antikoagu-
lanta

Asinis nonem atseviska stobrina
Nosaka asins grupu un stobrinu marke
/vards, uzvards, asins grupa, parauga

nonemsSanas datums, laiks/.
Paraugam I1dzi nosiitijums ar asins
grupu un arsta parakstu, kurs ir
noteicis asins grupu, pacienta
klatbuitne.
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URINA ANALIZE
Pirma rita urina porcija —
Tirs vai sterils urina |jasavac svaigi izdalita urina striiklas
trauks ar vacinu. vidgja porcija pec riipigas vakara vai
Var izmantot BD | rita tualetes.
2 stundas 8 stundas . S L
- Vacutainer UAP Plus, |Nelaut konteinerim pieskarties pie
Nr.364992 ilgakai | kermena.
glabasanai Uz laboratoriju atnes aptuveni 10 -50
ml.
7 dienas 7 dienas C _ _ . .
Tirs vai sterils urina | Spontans urins - ta ir urina porcija,
- trauks ar vacinu neatkarigi no savakSanas laika.
. . Trauks urina Spontans urins, 1. rita urins vai
1 diena 7 dienas — . . _
savaksSanai diennakts urins.
24 stundu - diennakts urins /pirmo
. rita urina porciju utiliz€, atzime laiku
3 dienas I .
_ _ un sak vakt visu materialu 24 stundu
_ Fosfors - 24 Noslégts trauks urinam L ~ . ~
stundas — laika, savakto uzglabajot ledusskapi
un izmérot kopéjo daudzumu, ko
atZimeé uz nositijumal.
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Uz laboratoriju janogada aptuveni 100
ml. Vélams pievienot stabilizatoru:
cinks — 50 ml urins +10 ml 6 M
salsskabes (HCI); var§ — 50 ml urins +
10 ml sérskabes (H2SO4)

IZTRIEPJU IZMEKLESANA

Urogenitalo organu glotadu sekréti,
iztriepes.
1 dienas istabas temperatiira.

Vienadam numuram jabit uzrakstitam uz stiklina un nostitfjumam.

CITI IZMEKLEJUMI

Krépas savac sausa, tira trauka ar noslégtu vacinu, neuzglaba.

+2-8°C . . y . .
Pirms materiala nodo$anas jaizskalo mute ar tiru tideni. Janogada
48 stundas o .
laboratorija nekavgjosi.
2 stundas Likvoru savac sausa, sleégta, marketa stobrina.Uzglabat nedrikst!
Punktatu savac sausa, tira trauka vai uz priekSmetstiklina.
2 stundas Materialu nekavgjoties nogada laboratorija. Ja materiala ir maz, tad

gatavo ka asins iztriepi.

1 diena istabas temperattra,
3 meénesi +2 - §°C.

ar balto korki — asinim
Urina traucin$ - urtnam
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Adas apstradei nedrikst izmantot spirta $kidumus.
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